
Partecipazione attività sociali anno 2014
Parteci- 

panti
Osservazioni

26/1 Sui sentieri dell'Entroterra verbanese "I Sette Campanili" 63

6/4 Quatar pass sui sentè da ça nosta 47

4/5 Valle Anzasca - Strà Vegia 52

25/5
Sulle orme di San Carlo Borromeo in collaborazione con la Pro 

Valle Cannobina e la partecipazione del CAI di Biella
(40) Vedi altre iniziative con altri CAI e Associazioni

15/6 Sentiero del Cardinello 0
Spostata al 6/7 causa cattivo tempo e poi annullata per lo 

stesso motivo anche in questa data.

2/6

Miti e leggende delle nostre zone da Cappella Fina al Pizzo Marona 

passando dal Rifugio CAI Verbano al Pian Cavallone. 

Gita intersezionale Est Monte Rosa

95

29/6
Festa dell Croce alla Zeda in collaborazione con l'ANA Sezione di 

Intra - Gruppi di Aurano e Falmenta ed altre Associazioni
(0)

Annullata causa cattivo tempo (Vedi appuntamenti con la 

tradizione)

26-27/07 Prealpi Orobie 0 Annullata per macanza di proposte

3/8 Laghetti di ZE Seewe e Passo del Fnè 0 Annullata causa cattivo tempo 

10/8 Lago Mognola da Fusio (CH) 0 Annullata causa cattivo tempo

31/8 Rosswald Binn (CH) 51

7/9 Bosco Gurin - Laghi Pero e Poma (CH) 19

11-14/09 Trekking ai Monti Sibillini con il CAI Frascati (48)

21/9
Pizzo Ragno Val Vigezzo, con il CAS Ticinese di Locarno e 

Bellinzona
(40)

5/10
Croveo - Croveo giro ad anello - alla scoperta degli alpeggi, 

toccando il lago di Agaro
11

12/10 Castagnata al Rifugio Pian Cavallone e festa della Croce AVIS (40) Vedi appuntamenti con la tradizione

19/10 Giro dei Paesi della Valle Intrasca 50

26/10
Raduno genti del Mottarone organizzata dalle Sez. di Baveno e 

Stresa
circa 150 partecipanti di 12 Sezioni CAI

9/11 Giro degli Alpeggi di Quarna 26

totale 414

18/1 Ciaspolata in notturna alla Spalavera con spaghettata a Piancavallo 40 Spostata al 15/3 causa mancanza neve

9/2 Testa del Mater - Val Vigezzo 0 Annullata causa cattivo tempo

25/2 Alpe Genuina da Foppiano 25

9/3 Monte Garzirola (CH) 24

30/3 Devero verso il Grande Est (Ciaspole e sci) 15

totale 104

2/5 Valle Antigorio: Gravegna - Fraccio - Oratorio della Salera

9/5 Pala Memoriale Alpini - Alpe Aurelio - Cappella Fina - Pala

16/5 Val Vigezzo: Trontano - Alpe Faievo - Alpe Parpinasca 10

23/5 Trarego - S. Eurosia - Cima Forcola - Monte Pian Bello

6/6 Val Vigezzo: Finero - Alpe Pluni - Finero 9

13/6 Val Bognanco: Lago del Paione inferiore da San Bernardo

20/6 Val Formazza: Canza - Sagersboden - Rifugio Miriam - Canza 10

27/6
Valle Antrona: Cheggio - Lago dei Cavalli - Rifugio Andolla - 

Cheggio

5/9 Val Vigezzo. Val Loana - Alpe Cortino - Val Loana

19/9 Pian Cavallone da Cappella Fina, pranzo in rifugio 15

totale 44

25/5
Sulle orme di San Carlo Borromo in collaborazione con la Pro Valle 

Cannobina e la partecipazione del CAI di Biella
40

11-14/09 Trekking ai Monti Sibillini con il CAI Frascati 48

21/9
Pizzo Ragno Val Vigezzo, con il CAS Ticinese di Locarno e 

Bellinzona
40

totale 128

11/5 Ferrata di Caprie in Val di Susa 19

totale 19

Alpinismo

12-13/07
Brunegghorn (Vallese CH) da Gruber per la via normale dalla 

Turtmannhutte

Spostata al 19-20/7 causa cattivo tempo e poi annullata 

per lo stesso motivo anche in questa data.

totale 0

Ferrate

Sezione VERBANO INTRA
Vicolo del Moretto 7  -  28921 VERBANIA

CLUB ALPINO ITALIANO

Tel-fax 0323405494   info@caiverbano.it   www.caiverbano.it

Escursionismo

Escursionismo con le ciaspole

Progetto Montagnaterapia in collaborazione con l'ASL 14 VCO - Unità Operativa Psichiatrica di Verbania

Altre iniziative con altri CAI e Associazioni

mailto:info@caiverbano.it
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Alpinismo Giovanile

4/5 Giornata Intersezionale Alpinismo Giovanile - Sez. Est Monte Rosa 0 Il CAI Verbano non ha partecipato

25/5 Alpe Ompio 14

15/6 Colloro 0 Annullata causa cattivo tempo

6/7 Pogallo 16

6/9 Dormiamo in rifugio 15

totale 45

26-27/04 Traversata delle Pigne d'Arolla - Vallese (CH) 0 Nessun partecipante del CAI Verbano

totale 0

Non organizzata

totale 0

13/4 Cicloescursionismo Torino - Stupinigi 49

totale 49

1/6 40^ Edizione Maratona della Valle  Intrasca 598 299 coppie

8^ Edizione Maratonina della Valle Intrasca 105

5^ Edizione Sgambettata dei ragazzi in gamba 200

totale 903

1/5 Cossogno - Km verticale 0

Cena maggiolina ( Rist. San Bernardino) 45

29/6
Festa dell Croce alla Zeda in collaborazione con l'ANA Sezione di 

Intra - Gruppi di Aurano e Falmenta ed altre Associazioni
(0) Annullata causa cattivo tempo

12/10 Castagnata al rifugio Pian Cavallone e festa della Croce AVIS 40

12/12 Serata degli auguri in sede 44

29/11 Cena Sociale ( Ristorante "Chiostro") 74

8/12 Zeda invernale (tradizionale ma non in programma CAI) 10

totale 213

17/1 Presentazione calendario attività 2014 al Chiostro Verbania - Intra 120

24/1 Presentazione dei corsi di Sci Alpinismo e di Alpinismo

21/1

Leonardo Parachini " La nascita del CAI Verbano e la costruzione 

dei primi rifugi - Cortano, Pian Cavallone, Vadà e Bocchetta di 

Campo

60

14/2

Valeria Ripa e Giuseppe Nicolini "Montagne, nuvole e stelle 

fotografate con l'attuale e coinvogente tecnica del time lapse… con 

sopresa finale

35

28/2
Proiezione cinematografica (film: "Quando la notte viene"  di C. 

Comencini
60

14/3 Lezione teorica Corso SA1 - "Pronto Soccorso e Alimentazione"

11/4

Maurizio Colombo America: da Cristoforo Colombo al Tenente 

Colombo…attraverso la briosa presentazione di Maurizio 

(Colombo!..)

23

9/5
Benito Mazzi "Storie di contrabbandieri: vita di sfrusit nelle valli 

ossolane al confine con la Svizzera
50

16/5
Serata informativa e di presentazione dell'attività dell'alpinismo 

Giovanile presso la sede del CAI Verbano - Intra

23/5 Lezione teorica corso AG1 - "Topografia e Orientamento"

23/9 Marco Ferla "Montagne del West 30

17/10
Silvana Zucchi e Viviana Zorzit "Trekking Nepal - Tibet" Immagini e 

racconti di un viaggio indimenticabile
55

7/11
Rosario Mosello e Guido Dresti "Orologi solari in Val Vigezzo, la 

valle del tempo dipinto"
45

totale 478

12/3
Monte Rosa regina delle Alpi - vol.2 - Daniel Anker, Marco Volken e 

Teresio Valsesia
35

19/3
Alla scoperta di alpeggi e formaggi - MonteRosa edizioni - di Luigi 

Ranzani - Sarà presente l'autore
25

26/3

L'acqua gazosa, acque minerali e vita montana (1863-2013) Tararà 

edizioni - Giancarlo Castellano  e Paolo Volorio - con proiezione di 

immagini

22

totale 82

totale generale 2.479

Maratona della Valle Intrasca e Maratonina

Appuntamenti con la tradizione

Film / Documentari e attività culturali

Caffè in vetta

Sci Alpinismo

Settimana Bianca

Cicloescursionismo
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