
Partecipazione attività sociali anno 2018
Parteci- 

panti
Osservazioni

28/1 Sui sentieri dell'entroterra verbanese - I 7 campanili 100

22/4 Pieve Vergonte: visita guidata alla miniera d'oro della Val Toppa 65

6/5 Sentiero della transumanza: Bignasco - Foroglio in Val Bavona (CH) 33

14-1//6
Caporetto - Kolovrat, San Martino del Carso e monte Ermada: sulle 

orme della prima guerra mondiale
47

24/6 Festa della Croce allo Zeda 120

15/7
Anello da Goglio: Alpe Bondolero, m. Cazzola e discesa attraverso A. 

Misanco, A. Devero per la vecchia mulattiera
28

29/7 Corno Bussola (V.d'Aosta da Estoul) 40

5/8
Laghi di Tschawiner da San Bernardo attraverso la bocchetta di 

Gattascosa
15

25-26/8
Traversata Valgrisenche - Val di Rhemes (in sostituzione  del Tour del 

Monte Bianco)
23

31/8 - 2/9/8 Trekking in Dolomiti 23

30/9 Escursione in Engadina ( con estensione cultural - gastronomica) 54

7-14/10 Trekking a Cipro 37

21/10 Giro dei paesi della Valle Intrasca 25

totale 610

26/5 Canyoning: Rio del Ponte da Colloro e Premosello 0 Annullata

11/2
Autosoccorso in valanga, ricerca ARTVA.Stage di formazione a cura 

della scuola e EMR.
10

Nell'ambito del Corso escursionismo in Ambiente Innevato 

EAI1, direttore del corso M.Totolo

3/2
Ciaspolata in notturna al monte Spalavera con spaghettata finale a 

Piandisole
25

18/2 Escursionismo con ciaspole e scialpinismo in alta Val Bognanco 25 14 con ciaspole - 11 con gli sci

4/3
Rifugio Miryam da Canza con le ciaspole ed eventuale continuazione 

fino al rifugio Margaroli
25

totale 85

Progetto momentaneamente Interrotto per mancanza di partecipazione

totale 0

13/5
Escursione EMR a tema: "Il trasporto Pubblico componente dele 

escursioni CAI": con la Vigezzina da Domodossola
0 Annullata

20/5

Val Cannobina: Gurro - Piazza - Produrù - Vandra - Alpone - Pian 

Bozzo - Piota e ritorno all'Alpone - Fulka - Vanzone - Mergugna - Gurro- 

Con la Pro Valle Cannobina

20

27/5
In Cammino nei Parhi: 6  ̂edizione in collaborazione con il Parco 

Nazionale Va Grande e con la Proloco di Miazzina
150

8-10/6
Con il CAI Frascati sui sentieri delle nostre montagna: Alto Verbano e 

Val Grande
19

1/7
Lago di Poiala da Devero attraverso il Passo di Pojala con il Gruppo 

Grotte del CAI di Novara
31

3/8 Cena CAI a Piancavallone 35

16/9
Alpeggi della Valle Anzasca con Il CAI di Piedimulera: Alpe Laveggio e 

Cireggio
0 Annullata

totale 255

totale 0

totale 0

21-22/7 Galenstok da Furcapass 0 Sospesa

totale 0

9/3 Presentazione programma nella sede del CAI Verbano 11 6 ragazzi e 5 genitori

Aprile Monte Morissolo 6

Maggio Mont'Orfano 7

Luglio/settembr

e
Due giorni in Val Formazza 0 Annullata per maltempo

1/7 Pogallo, in concomitanza della festa dell'alpe 15 10 ragazzi e 5 genitori

Settembre Rifugio Pian Cavallone 9 8 ragazzi e 1 genitore

totale 48

Gite Intersezionali

Alpinismo

Alpinismo Giovanile

Canyoning

Escursionismo con le ciaspole

Progetto Montagnaterapia in collaborazione con l'ASL 14 VCO - Unità Operativa Psichiatrica di Verbania

Altre iniziative con altri CAI e Associazioni

Ferrate
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18/3
Sci alpinistica da Simplo Dorf - Wyssbodehorn: versante SE, da 

Rossbode
18

21-22/4

Scia alpinistica in Val di Rhemes(V.d'Aosta) con pernottamento in 

rifugio: Punta Calabre/Pointeda Bazel: versante N per il ghiacciaio di 

Tsante-Leina con pernottamento al rif. Benevolo

18

totale 36

Non in calendario, partecipanti CAI Verbano 11

totale 11

8/4 Torino - Reggio di Venaria 0 Annullata

19/5 Treno & bici - Domodossola - Verbania 15

0

totale 15

23/6 Goglio - Crampiolo 2

14/6
Crevoladossola - Orridi di Uriezzo, insostituzione di Sempione: Bistine 

Pass - Simplon Dorf
4

8/9 Ceneri (CH) Cima di Medeglia 0 Annullata

totale 6

1/6 La Pica da Legn al Teatro "Il Maggiore" 200

2/6 9  ̂Sgambettata dei ragazzi in gamba - marcia non competitiva 148

3/6 12  ̂edizione Maratonina 188 94 coppie

3/6 44  ̂Maratona della Valle Intrasca 476 238 coppie

totale 1.012

Cossogno - Km verticale 0

Cena Maggiolina 0 Annullata

9/10 Castagnata al rif. Pian Cavallone e festa della Croce Avis al Todano 250

23/6 Festa della Croce allo Zeda 100

26/11 Cena Sociale al " Ristorante Mini Golf" San Martino 65

8/12 Zeda Invernale (gita tradizionale, non in programma CAI) 5

19/12 Festa degli auguri alla SOMS di Intra  con l'ANGSA di Verbania 90

totale 510

19/1

"La ferrovia Fondotoce - Locarno: progettata, finanziata e mai 

realizzata" a cura di Leonardo Parachini. A Intra - Sala storica 

S.O.M.S. in via De Bonis 44

50

26/1

Serata al Teatro Maggiore di Verbania di illustrazione del calendario 

delle attività sezionali 2018, con la presentazione de "Le più belle 

grotte del VCO" a cura del Gruppo Grotte CAI Novara. E' seguita la 

proiezione di immagini, realizzate dai soci, durante le gite sezionali 

2017. Nella serata è stato consegnato il premio"Montagna viva" istituito 

dalla nostra Sezione a riconoscimento del lavoro, sacrificio, tenacia 

profusi per tener viva la montagna.

200

2/2

"Un inverno (e non solo) in Val Grande. Tim, tedesco italianizzato e 

guida escursionistica del VCO, racconta la sua esperienza nel cuore 

verde e segreto della Val Grande" a cura di TIM Shaw

130

2/3 "40 anni di scialpinismo in Ossola" parole e immagini di Loris Bonavia 20

23/3 "Fotografia dal mondo" a cura della Prof.ssa Silvia Magistrini 18

13/4
"Lavorare in montagna": il racconto di tre donne che hanno fatto questa 

scelta: Marina Morandin, Silke Derlien, Virginia Ghisleri.
40

20/4
"Storia della miniera d'ora e dei minatori della Val Toppa" - a cura di 

Mauro Conti, guida escursionistica.
44

27/4
1a serata dedicata alla fotografia in montagna a cura di Valeria Ripa e 

Giuseppe Nicolini 
54

11/5
"Etica del rischio e dinamica di gruppo in montagna" conversazione di 

Andrea Bocchiola. 20

25/5
Canyoning in Val d'Ossola - parole e immagini di Giuseppe Burlone 

guida alpina 0 annullata

22/6 Presentazione del libro di Fabio Copiatti  a "Passo di Vacca" 48

Cicloescursionismo

Mountain bike

Maratona della Valle Intrasca e Maratonina

Appuntamenti con la tradizione

Film / Documentari e attività culturali

Sci Alpinismo

Settimana Bianca
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7/9
2a serata dedicata alla fotografia e all'osservazione notturna a cura di 

Valeria Ripa e Giuseppe Nicolini
65

14/9
"lettere dall'Everest" di Giovanni Rosso - Edizioni Tararà, 

presentazione di Andrea Bocchiola
7

28/9
"Trekking del cuore" e "Nepal piccolo grande paese" filmati di Renato 

Andorno presentati da Franco Boero
16

5/10
"CHI-GIU: da verbania a Finisterre in bicicletta anno 2017" parole e immagini 

di Giuliano Fusaro e Chicco Mignoni
45

9/11

"Piccola storia partigiana della banda di Pian Cavallone" di Nino Chiovini 

edizioni Tararà - con la partecipazione del coro "Volante Cucciolo" - 

presentazione del prof. Gianmaria Ottolini a Intra nella sala storica S.O.M.S in 

via De Bonis 44
70

totale 827

14/2
Il Cantiere del duomo di Milano - Dai maestri del lago di Lugano a 

Leonardo, a cura di Clara Moschini, Silvana Editoriale
25

14/3
"L'attraversamento invernale delle Alpi - da lago Maggiore al lago dei 

Quattro Cantoni", di Alberto Paleari Monterosa Edizioni
25

16/5
Gramàtica dul dialet da Intra di Bobo Bolognesi - Dàla régula u g'và 

cuminciàà par pudèe scrìv sènza sbagliàa - Alberti Editore
15

totale 65

totale generale 3.480

Caffè in vetta
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